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Le déclin des pratiques locales ; une question de transmission 
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L’ ancolie se naturalise bien, mais certaines formes 
horticoles ont tendance à dégénérer. Pour éviter cela, 
arrachez tous les plants non conformes à la variété 
désirée. 
 
Le semis est possible, mais pour bien conserver les 
variétés, la reproduction par éclat de pied en autom-
ne est préférable. 

Ancolie, Aquilegia vulgaris, et lupins.   
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L ’ aster aime le soleil et les sols 
frais. Hormis quelques formes horti-

coles, il est parfaitement rustique. Si on veut garder la variété, on le reproduit 
par éclat de pied, au printemps de préférence. 

L’aster amelle, 
Aster amellus 
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Aster horticole 
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Le buis se plait à Saint-Jean Pour le reproduire on casse des petites 
branches d’une vingtaine de centimètres sur le pied mère, on enfonce 
ces branches d’un tiers de leur longueur dans la terre qui doit rester frai-
che, et elles s’enracineront. La meilleure saison est fin août à septembre, 
on peut alors ficher les boutures directement en pleine terre. On peut 
aussi bouturer en mars, mais il faudra alors protéger les jeunes buis du 
soleil ardent et de la sécheresse de leur premier été. 
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Elle aime avoir les pieds au frais et la 
tête au soleil. Elle se naturalise facile-
ment : on peut l’introduire chez soi en 
prélevant un semis naturel.  
Les formes horticoles se marcottent 
bien : couchez une branche en main-
tenant la partie centrale en terre, lais-
sant dépasser l’extrémité. En quel-
ques semaines la tige enterrée émettra 
des racines 

Originaire d’Asie mineure, elle a été introduite très tôt en Grèce. C’est sans doute l’une des plus 
vieilles plantes de la pharmacopée, encore utilisée couramment dans les campagnes. Rien d’éton-
nant à ce qu’on la trouve dans tous les villages !  
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La grande camomille, 
Tanacetum parthenium 

La consoude aime les endroits humides. 
On en trouve  autour du bourg et à Cha-
varot notamment. 
 
On la multiplie très facilement en préle-
vant un morceau de sa grosse racine qui, 
une fois plantée sous quelques centimè-
tres de terre, émettra vite des bourgeons. 
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Fleur de consoude 
Symphytum officinale 
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Coquelourde,  
Lychnis coronaria, oeillets de 
poète, lupins,et œillets sauva-
ges pour une jolie scène de 
jardin. 
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La coquelourde demande avant tout une exposi-
tion ensoleillée. 
C’est une plante qui se naturalise facilement 
après qu’on ait réussi à introduire les premiers 
plants.  
Pour l’inviter chez vous, vous pouvez essayer de 
la semer en juillet, mais le mieux est de récupérer 
quelques semis spontanés.  
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L’hémérocalle fauve, hemerocallis fulva : une fleur familière 

L’hémérocalle se tourne vers le sud : trouvez lui un endroit 
où elle  pourra le faire. Elle apprécie le soleil mais tolère la 

mi-ombre. Le sol doit être bien drainé. Reproduction par division de touffe, si possible en automne. 
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L égopode podaigre panaché :  
Aegopodium podagria « varietaga » 

L’égopode est 
une plante parti-

culièrement résistante qui se révèle invasive si on lui 
en donne l’occasion. Son système racinaire très den-
se ne laisse pas les autres végétaux s’installer. Il ne 
nécessite de désherbage que les tous premiers temps 
après sa plantation. Le semis ne reproduit pas les 
feuilles vertes et blanches, mais le type de l’espèce, 
entièrement vert. On le reproduit donc en replantant 
des éclats de touffes très faciles à se procurer chez le 
voisin. On veillera à couper les fleurs pour que ne se 
répandent pas les graines de cet envahisseur dont on 
ne se débarrasse pas facilement. 
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L'emploi du nom Iris ger-
manica  - iris d'Allemagne 
- remonte au moins à la 
Renaissance,  même si sa 
culture est beaucoup plus 
ancienne.  

 

Les iris exigent un emplacement ensoleillé et un 
sol bien drainé. C’est en été qu’on multiplie les 
iris, lorsque le sol sec ne risque pas de faire pourrir 
les rhizomes. On plantera  les rhizomes à plat, les 
laissant dépasser de moitié du sol.  Iris pallida  
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La joubarbe,  
Sempervivum tectorum 

La joubarbe « toile d’araignée »  en fleur,  
Sempervivum tectorum « arachno¨des » 
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Le lys de la madone,  
Lilium candidum 

Les lys sont remarquablement rusti-
ques. Comme tous les bulbes, ils pré-
fèrent un sol bien drainé. Ils deman-
dent une exposition ensoleillée. 
Contrairement aux autres, les bulbes 
des lys n’ont pas de tunique protectri-
ce, ils ne peuvent pas séjourner long-
temps à l’air libre. On doit les planter 
très vite après l’arrachage, à plus de 
dix centimètres de profondeur.. 
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Une fois installée au jardin, elle se reproduit d’elle
-même pour peu qu’on laisse mûrir des graines. 
On peut facilement récupérer de la semence sur 
les plants ensauvagés. On la sème sans façon en 
répandant fruits et graines au dessus d’un sol un 
peu meuble. Si on n’a pas le temps, on jette sim-
plement le bouquet de fruits dans le jardin ou au-
tour de la maison, elle se débrouillera ! 
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 Particulièrement frugale, la joubarbe n’a pas besoin d’arrosa-
ge et quelques grammes de terre lui suffisent, cela permet de 

la cultiver sur des murs de pierre ou des colonnes d’entrée.  
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La monnaie du pape 
Lunaria annua 
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Joli  méli-mélo de grande per-
venche, Vinca major, et d’iris. 
Un exemple de ce jardinage 
qui s’affranchit facilement de 
la limite privé-public.  

Vinca major « varietaga »,  
au feuillage panaché. 
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������ ��#����<%�����
���5�����"������"��<��.
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	�������%��#������(�
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����������� ����#��"�.
 �������� �"*����� ��������5�

La petite pervenche 
Vinca minor 

Les pervenches 
acceptent tout sol 

ne se desséchant pas trop. . Pour les reproduire, arra-
chez un éclat de pied avec quelques racines, arrosez 
bien à la plantation et pendant quelques semaines.   
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Paeonia   
officinalis,   

Paeonia officinalis « Rubra 
plena »,  pivoine rouge des 

Festiva Maxima  du XIXe s .  

���"�<���������#������� ��
#��������"�� �������A���%5��
�%��#����� 5�����+��� 5�<������
#�%���������"�� ����1'''�*8.
&���� �*����#��� ���� 
��	����
�������	
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Il est une seule chose que les pivoines détestent : c’est 
avoir les pieds dans l’eau. Il leur faut un sol bien drainé. 
Pour multiplier les pivoines  il suffit d’un morceau de  

racine charnue muni d’un bourgeon que vous laisserez affleurer à la plantation (d’octobre à 
mars de préférence..  
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Le ruban de bergère s’accommode de tout et peut se monter 
envahissant. Reproduction par éclat de touffe, en automne 
de préférence   

!�����/����%���� ��A���� ������"�%.
 �����:�,����.)���(����"����#������
��� ����&���/��������� ����/����� �&� �
������ 5�,�������� �������&������������
��  ��(�#�� ���<���������#�����&��.
A����-���A�����������#����<%�5�+#��#��.
���������� ��������&���#��"�<�����.
������ �%/�� � 5�Ruban de bergère,  

Phalaris arundinacea « Picta » 
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La plupart de ces roses ne fleurissent qu’une fois au début de l’été,  
mais c’est alors une véritable  explosion de couleur et de parfum qui  
récompense  la patience du jardinier.   

Rosa gallica  

Rosa gallica « officinalis 

Rosa alba, 
qui a donné 
de nombreu-
ses variétés 
blanches ou 
roses 

Rosa alba « semi-plena » 

Rosa centi-
folia : on la 
pense née au 
XVIIe siè-
cle .  

Rosa  centifolia 

Les rosiers 
anciens sont 

peu exigeants sur la qualité du sol, à condition qu’il 
soit drainé. Ils aiment les expositions ensoleillées à mi-
ombragées. Pour le jardinier qui s’attarde peu sur les 
classements officiels, ces rosiers ont un point com-
mun : ils ne se bouturent pas mais drageonnent abon-
damment, pour les reproduire il suffit de prélever un 
rejet  
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Drageon de rosier 

Il est impossible de compter les variétés de roses 
créées par l’homme ou par la nature, au cours 

des siècles.  Les rosiers sont de rusticité variable, mais beaucoup 
peuvent réussir à Saint-Jean. N’hésitez pas à bouturer : hormis les 
plus anciens, ils s’y prêtent facilement. 

����������
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����� ��� ������ �������������B��.
������/��� 5��&���� �����%&���
������� �-#��(�#� ��� ��� ���- �
�� ��A�� � ����&������"�% ���% �
:�,����.)���5���������A������.
��� ���� �� "�#��#������5�
��������������%��������� �� �&����%�:����N����(�A�� �� �������"�����
���&��5���� � ��&�����������#�������5�

 Créé aux Etas-Unis 
en 1901, il a rapide-
ment fait le tour du 
monde. 

Dorothy Perkins 

��"�� ��M1'(���O���O�(��
/���"����:�������%"���.
<�(�����"� ��%P�5��

�

Bouturer les rosiers qui font leur preuve 
chez les voisins : une bonne façon de ne 
pas se tromper. Ils se bouturent d’autant 
plus facilement qu’ils sont vigoureux. On 
peut bouturer de fin juillet à mi-octobre, 
même si le mois d’août  est le plus favora-
ble. 
On utilise une branche ayant déjà porté 
des fleurs, dont on prélève une portion de 
15 cm, en coupant le bas sous un œil, et le 
haut au-dessus d’un œil.  On enfonce ces 
tiges au 2/3 dans une terre meuble et fraî-
che. 

New Dawn Coupe en biseau 

Coupe droite  

Les yeux 
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