MENUS DU 12 MAI AU 4 JUILLET 2025

Lundi 12 mai ‘

Mardi 13 mai

Jeudi 15 mai

Vendredi 16 mai

Salade verte

Chou-fleurs et brocolis

Cake aux olives

Carry de boeuf Poisson a la tomate Veau a la créme Pgtage ,
. Pates aux légumes
Boulgour Semoule Carottes et Riz
. Fromage
Fromage Yaourt Smoothie banane Fruit (pommes)
Gateau au chocolat Fruit (poires) P
Lundi 19 mai \ Mardi 20 mai Jeudi 22 mai Vendredi 23 mai

Salade verte
Poisson basquaise

Radis beurre

Concombres au yaourt
Dahl de lentilles

Salade de lentilles
RGti de porc

Semoule Pates bolognaise Riz Courgettes
Fromage Cake au citron Yaourt Fromage
Fruit (poires) Fruit (pomelos) Compote
Lundi 26 mai Mardi 27 mai \ Jeudi 29 mai Vendredi 30 mai
Chou-fleurs et brocolis
Tarte au fromage Poisson au citron
Légumes a la bolognaise Frites de polenta FERIE PONT
Fruit (pommes) Fromage
Salade de fruits
Lundi 2 juin Mardi 3 juin Jeudi 5 juin Vendredi 6 juin

Salade de lentilles
Gratin de blettes / PDT
Pommes au four

Salade de PDT
Sauté de porc a la
moutarde

Carottes et fenouils
braisés

Salade de chou chinois
Poisson au citron

PDT vapeur

Fromage

Betteraves cuites
Boeuf braisé

Riz

Yaourt

Fruit (péches)

Fromage Biscuits flocons d'avoine
Fruit (Melon)
Lundi 9 juin Mardi 10 juin Jeudi 12 juin Vendredi 13 juin
Salade verte Coleslaw
Poisson a la tomate Pois chiches grillés Boulettes chair a
FERIE Pates Gratin épinards/PDT saucisses
Fromage Fruit (pasteque) Riz

Fruit (Péches)

Smoothie fraise/banane

Lundi 16 juin

Mardi 17 juin

Jeudi 19 juin

Vendredi 20 juin

Carottes rapées
Courgettes farcies

Concombres au yaourt
Chili de légumes

Salade de chou chinois
RGti de porc a la

Gaspacho
Hachis parmentier

Fromage Riz moutarde Yaourt
Fruit (péches) Compote Pates Fruit (pommes)
Semoule au lait
Lundi 23 juin Mardi 24 juin Jeudi 26 juin Vendredi 27 juin

Salade de tomates
Poisson au vin blanc
Semoule

Fromage

Fruit (melon)

Tartines de Houmous
Blettes sauce aurore
Créme meuniere
chocolat

Betteraves cuites
Veau a la créme
Pates

Yaourt

Fruit (pommes)

Carottes rapées
Porc a la tomate
PDT roties
Fromage
Clafoutis poires

Lundi 30 juin

Mardi 1er juillet

Jeudi 3 juillet

Vendredi 4 juillet

Tarte aux légumes
Gratin de courgettes
Boulgour

Fruit (pasteque)

PIQUE NIQUE
Melon
Sandwich
jambon/beurre
Chips
Gateau au chocolat

Salade de tomates
Boulettes de boeuf
Potatoes

Fromage

Fruit (péches)




